
План мероприятий 

в ГБОУ гимназии № 631 Приморского района Санкт-Петербурга 

в рамках Российской недели 11( 21. .2023 51- 21. .2023г)  школьного питания и 

Городского Месячника школьного питания 

 

№ 

п/п 

Наименование ОУ Наименование 

мероприятия 

Описание 

мероприятия 

Охват 

1 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Анкетирование родителей и 

обучающихся по вопросам 

питания  

Анкетирование 

обучающихся по 

вопросам питания 

5-11 

классы 

2 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Классные часы  на тему: 

«Правильное питание – залог 

здоровья» 

Беседа 1 — 4 

классы,  

3 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Беседы на тему: 

«Продукты опасные для 

здоровья» 

Беседа 5-8 

классы 

4 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Беседы на тему: 

«Особенности питания 

подростков  при 

интенсивных учебных 

нагрузках» 

Беседа 9-11 

классы 

5 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Оформление стенда в 

столовой: 

«Здоровое питание» 

буклеты, памятки, 

стенгазеты «Здоровое 

питание залог здоровья» 

Оформление стенда 

в столовой, 

буклеты, памятки, 

стенгазеты 

5-11 

классы 

6 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Организация выставки в 

школьной библиотеке на 

тему «О здоровом питании» 

Организация 

выставки в 

школьной 

библиотеке 

1-11 

классе 

7 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Викторина «Знатоки 

здорового питания» 

Викторина по теме 

правильного 

питания 

1-4 

классы 

8 ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

Конкурс рисунков «Мое 

меню», «Витамины в жизни 

человека» 

Конкурс рисунков 1-4 

классы 

9. ГБОУ гимназия № 631 

Приморского района Санкт-

Петербурга 

 «Здоровое питание- выбор 

будущего» 

Защита проектов по 

темам 

8-10 

класс 

 


